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FÓRMULA 01
APRESENTAÇÃO:  30 Comprimidos

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Extrato seco de Sambucus nigra, Sabugueiro
Extrato seco de Salix alba L., Salgueiro Branco
Echinacea purpurea, Equinácea
Propolis, Propolis
Quercetina
Cafeína
Vitamina C (Ácido L-Ascórbico)
Sulfato de Zinco
(Zinco)

MODO DE TOMAR:
Tomar 2 comprimidos de 8h em 8h. 

QT. DIÁRIA:

360 mg
360 mg
300 mg
180 mg
120 mg
90 mg
90 mg
3.7 mg

(1.5 mg)
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FÓRMULA 02
APRESENTAÇÃO:  30 Comprimidos

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Echinacea purpurea, Equinácea
Vitamina C
Zinco
Inulina

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 comprimido a uma das refeições principais.

QT. DIÁRIA:

2000mg
500mg
10mg

250mg
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FÓRMULA 03
APRESENTAÇÃO:  60 Comprimidos

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Echinacea purpurea, Equinácea
Vitamina C
Propolis 

MODO DE TOMAR:
Tomar 2 comprimidos por dia, ao pequeno-almoço. 

QT. DIÁRIA:

1000mg
24mg
10mg
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FÓRMULA 04
APRESENTAÇÃO:  30 Comprimidos

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Vitamina C
Zinco
Selénio

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 comprimido ao pequeno-almoço.

QT. DIÁRIA:

80mg
10mg
55µg
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FÓRMULA 05
APRESENTAÇÃO:  30 Comprimidos

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Perilla frutescens, Perila
Quercetina
Bromelaína
Vitamina C
Zinco
Selénio

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 comprimido ao pequeno-almoço.

QT. DIÁRIA:

250mg
200mg

240GDU
80mg
10mg
55µg
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FÓRMULA 06
APRESENTAÇÃO:  10 Comprimidos

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Perilla frutescens, Perila
Quercetina
Bromelaína
Vitamina C
Zinco
Selénio

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 comprimido após o pequeno-almoço
e outro após o almoço.

QT. DIÁRIA:

500mg
1000mg

1200GDU
80mg
10mg
55µg
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FÓRMULA 07
APRESENTAÇÃO:  60 Cápsulas

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Vitamina D

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 cápsula de manhã.

QT. DIÁRIA:

100µg
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FÓRMULA 08
APRESENTAÇÃO:  30 Cápsulas

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Moringa oleifera, Moringa
Selénio

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 cápsula 2 vezes ao dia, fora das refeições.

QT. DIÁRIA:

500mg
8,25µg
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FÓRMULA 09
APRESENTAÇÃO:  6 Cápsulas

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Vitamina D3 (Colecalciferol)

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 cápsula de 15 em 15 dias.

QT. DIÁRIA:

275µg
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FÓRMULA 010
APRESENTAÇÃO:  60 Cápsulas

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Vitamina B12

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 cápsula por dia.

QT. DIÁRIA:

1000µg



Rua Rodrigo Sarmento Beires, nº15 2840-068 Seixal PORTUGAL      (+351) 212 977 26 (Chamada para a rede fixa nacional)      eightjuice.pt          geral@eightjuice.pt

FÓRMULA 011
APRESENTAÇÃO:  30 Cápsulas

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Echinacea purpurea, Equinácea
Vitamina C
Própolis
Lavandula spica, Alfazema
Thymus vulgaris, Tomilho 
Zinco
Pinus sylvestris, Pinheiro
Eugenia caryophillata, Cravo da India

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 cápsula por dia ao pequeno-almoço.

QT. DIÁRIA:

1000mg
80mg
40mg
20mg
20mg 
10mg
10mg
10mg
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FÓRMULA 012
APRESENTAÇÃO:  30 Cápsulas

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Glutatião Reduzido

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 cápsula por dia.

QT. DIÁRIA:

50mg
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FÓRMULA 013
APRESENTAÇÃO:  30 Cápsulas

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Echinacea purpurea, Equinácea 
Vitamina C

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 cápsula por dia.

QT. DIÁRIA:

500mg
40mg
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FÓRMULA 014
APRESENTAÇÃO:  60 Cápsulas

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Echinacea purpurea, Equinácea 
Vitamina C

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 cápsula três vezes ao dia.

QT. DIÁRIA:

1000mg
120mg
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FÓRMULA 015
APRESENTAÇÃO:  60 Cápsulas

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Vitamina C
Zinco
Vitamina D
Selénio

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 cápsula de manhã.

QT. DIÁRIA:

300mg
10mg
75µg
55µg
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FÓRMULA 016
APRESENTAÇÃO:  200ml

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Própolis
Ext. hid. Pinus Sylvestris, Pinheiro 
Ext. hid. Eucalyptus globulus, Eucalipto 
Ext. hid. Thymus vulgaris, Tomilho

MODO DE TOMAR:
Crianças com mais de 4 anos:
Tomar 1 colher de sobremesa (5ml) de 12 em 12 horas, pura ou 
diluída em meio copo de água ou sumo.
Crianças com mais de 12 anos e Adultos:
Tomar 1 colher de sopa (10ml) de 6 em 6 horas, no máximo 3 
tomas diárias, puras ou diluídas em meio copo de água ou 
sumo.

QT. DIÁRIA:
2c.sobremesa

2500mg
250mg
200mg
200mg

3c.sopa
7500mg
750mg
600mg
600mg
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FÓRMULA 017
APRESENTAÇÃO:  250ml

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Vitamina C

MODO DE TOMAR:
Crianças entre os 3 e os 7 anos:
20ml por dia. 10 ml ao pequeno-almoço e 10ml ao jantar.

Crianças entre os 7 e os 12 anos:
30ml por dia. 15 ml ao pequeno-almoço e 15ml ao jantar.

Crianças a partir dos 12 anos e adultos:
40ml por dia. 20 ml ao pequeno-almoço e 20ml ao jantar.

QT. DIÁRIA:
3-7 anos

250mg
7-12 anos

375mg
+12 anos / Adultos

500mg
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FÓRMULA 018
APRESENTAÇÃO:  1000ml

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Annona muricata, Graviola
Garcinia mangostana, Mangostão
Morinda citrifolia, Noni
Vitamina C
Selénio

MODO DE TOMAR:
Tomar 15ml antes do pequeno-almoço e 15ml antes do jantar, 
puro ou diluído num pouco de água.

QT. DIÁRIA:

1000mg
 100mg
 100mg
 80mg
 55µg
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FÓRMULA 019
APRESENTAÇÃO:  1000ml

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Ext. seco conc. Annona muricata, Graviola
Ext. seco conc. Sambucus nigra, Sabugueiro
Ext. hid.  Echinacea purpurea, Equinácea
Ext. seco conc. Malpighia punicifolia, Acerola
(Vitamina C)
Ext. seco conc. Morinda citrifolia, Noni
Ext. seco conc. Astragalus membranaceus, Astragalus
Ext. hid.  Zingiber officinalis, Gengibre
Ext. hid.  Curcuma Longa, Curcuma
Quercetina
Zinco
Selénio

MODO DE TOMAR:
Tomar 15ml antes do pequeno-almoço e 15ml antes do jantar, 
puro ou diluído num pouco de água.

QT. DIÁRIA:

 1000mg
1000mg
500mg
160mg
80mg

100mg
50mg
50mg
50mg

1,5mg
1,5mg
55µg
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FÓRMULA 020
APRESENTAÇÃO:  1000ml

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Ext. Seco Conc. Garcinia mangostana, Mangostão
Sumo de Aloe barbadensis, Aloé Vera
Vitamina C
Vitamina E
Zinco
Vitamina A
Selénio

MODO DE TOMAR:
Tomar 2 colheres de sopa pela manhã em jejum e 2 colheres 
de sopa antes da refeição da noite. Pode ser misturado em 
água ou sumo de fruta.

QT. DIÁRIA:

 4100mg
4000mg

60mg
10mg
2mg

800µg
55µg
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FÓRMULA 021
APRESENTAÇÃO:  1000ml

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Ext. Seco Conc. Garcinia mangostana, Mangostão
Sumo de Aloe barbandesis, Aloé Vera
Vitamina C
Vitamina E
Ferro
Vitamina A
Selénio

MODO DE TOMAR:
Tomar 20ml pela manhã, em jejum e 20ml antes da refeição da 
noite. Pode ser misturado em água ou sumo. 

QT. DIÁRIA:

 4100mg
4000mg

60mg
10mg

2,1mg
800µg
55µg
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FÓRMULA 022
APRESENTAÇÃO:  Gotas 50ml

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Ginkgo Biloba, Ginkgo
Vitamina C

MODO DE TOMAR:
Tomar 20 gotas diluídas em água ou sumo, duas vezes ao dia.

QT. DIÁRIA:

300mg
8mg
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FÓRMULA 023
APRESENTAÇÃO:  Gotas 30ml

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Vitamina D

MODO DE TOMAR:
Tomar 1ml por dia de preferência a uma refeição.

QT. DIÁRIA:

75µg
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FÓRMULA 024
APRESENTAÇÃO:  Gotas 100ml

ANTIOXIDANTE

MODO DE TOMAR:
Crianças com mais de 12 anos e Adultos:
Tomar 20 gotas diluídas em água, antes das duas principais refei-
ções (almoço e jantar).
Crianças 8-12 anos: 
Tomar 10 gotas diluídas em água, antes das duas principais refei-
ções (almoço e jantar). 
Crianças 4-8 anos: 
Tomar 5 gotas diluídas em água, antes das duas principais refei-
ções (almoço e jantar).

150mg
50mg
50mg
50mg
3mg

300mg
100mg
100mg
100mg

6mg

600mg
200mg
200mg
200mg
12mg

4 - 8 Anos 8 - 12 Anos + 12 anos
e Adultos

Ext. Hid. Echinacea purpurea, Equinácea 
Ext. Hid. Mentha piperita, Hortelã Pimenta 
Ext. Hid. Sambucus nigra, Sabugueiro 
Ext. Hid. Thymus vulgaris, Tomilho 
Vitamina C

QT. DIÁRIA:INGREDIENTES:
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FÓRMULA 025
APRESENTAÇÃO:  Spray 50ml

ANTIOXIDANTE

MODO DE TOMAR:
Crianças + 4 anos:
Pulverizar 1 vez ao dia.
Crianças + 6 anos:
Pulverizar 1 vez de 8 em 8 horas.
Adultos:
Pulverizar directamente a garganta 2 vezes de 4 em 4 horas. 

30mg
30mg
30mg

90mg
90mg
90mg

360mg
360mg
360mg

4 - 6 Anos 6 - 12 Anos + 12 anos
e Adultos

Própolis
Ext. Hid. Echinacea purpurea, Equinácea
Ext. Hid. Glycyrrhiza glabra, Alcaçuz

QT. DIÁRIA:INGREDIENTES:
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FÓRMULA 026
APRESENTAÇÃO:  Spray 30ml

ANTIOXIDANTE

MODO DE TOMAR:
Crianças + 4 anos:
Pulverizar 1 vez ao dia.
Crianças + 6 anos:
Pulverizar 1 vez de 8 em 8 horas.
Adultos:
Pulverizar directamente a garganta 3 vezes de 4 em 4 horas. 

11,1mg
11,1mg
  6,9mg
6,9mg
6,9mg
6,9mg
5.6mg
 0.7mg

33,3mg
33,3mg
20.8mg
20.8mg
20.8mg
20.8mg
16.7mg
  2.0mg

200mg
200mg
125mg
125mg
125mg
125mg
100mg
  12mg

4 - 6 Anos 6 - 12 Anos + 12 anos
e Adultos

Própolis
Mel
Ext. Hid. Zingiber officinalis, Gengibre
Ext. Hid. Agrimonia eupatoria, Agrimónia
Ext. Hid. Mentha piperita, Hortelã Pimenta
Ext. Hid. Salvia officinalis, Salvia
Ext. Hid. Echinacea purpurea, Equinácea
Vitamina C

QT. DIÁRIA:INGREDIENTES:
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FÓRMULA 027
APRESENTAÇÃO:  30 Ampolas

ANTIOXIDANTE

INGREDIENTES:

Ext. Hid. Ginkgo Biloba, Ginkgo
Vitamina C

MODO DE TOMAR:
Tomar 1 ampola (10ml) por dia, de preferência pela manhã 
(pequeno-almoço). Para uma toma mais fácil pode-se diluir 
em meio copo de água ou sumo.

QT. DIÁRIA:

1500mg
40mg
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